
Expressões e Identidade
Africana

Sons, Sabores
e Cores da

África



Sons, Sabores e Cores
da África

Campo de experiência: 
Traços, sons, cores e formas
 O eu, o outro e o nós
 Escuta, fala, pensamento e imaginação

Objetivos de aprendizagem:
(EI02TS02) e (EI03TS02)
 Expressar-se por meio de produções artísticas, explorando sons, cores e formas,
respeitando o ritmo e o desenvolvimento das crianças.

Campos integrados: 
(EI02EO04) e (EI03EO04)Promover a interação, a convivência e o respeito ao outro,
valorizando a diversidade cultural.
EI02EF01) e (EI03EF01)Expressar ideias, sentimentos e vivências por meio da linguagem
oral, corporal e artística.



Uma Super Aventura
na Grande África!



A África é um dos maiores
continentes do nosso planeta,

possui 54 países!
Lá vivem muitos povos com
diferentes culturas, línguas e

tradições.
É um lugar cheio de cores,

músicas, danças, animais e
histórias bonitas.





Instrumentos

Tambor

Caxixi

Cabuletê



Animais

Girafa

Leão

Zebra



Animais

Hipopótamos 

Elefante

Porco-espinho-de-crista-
africano



Mascaras



Baobá



Qumbe 
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Máscaras Africanas:
importância e significados

As máscaras africanas são muito importantes para os povos da
África, especialmente nos países que ficam ao sul do deserto do
Saara.

As máscaras africanas não são só enfeites. Elas são mágicas e
ajudam as pessoas a sentir a presença de espíritos e antepassados.

As pessoas usam as máscaras em momentos especiais, como:
Quando nasce um bebê
Em festas e casamentos
Para cuidar de pessoas doentes
Para despedir de alguém que morreu

Cada máscara é importante e mostra as histórias e tradições do
povo africano.



máscara do povo Bwa



máscara Fangmáscara 
da etnia Senufo



máscara Punu
(Gabão)

máscara do povo Grebo
(Costa do Marfim)



Hoje, cada criança
vai fazer sua própria

máscara!



Hoje vamos criar
usando:

papelão redondo
papeis picotado
Tinta guache colorida
lã
Outros materiais disponíveis

Crie do seu jeito, explorando cores,
formas e ideias!



Fim
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Baobá
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Qumbe 

INGREDIENTES

2 xícaras de chá coco seco ralado sem açúcar
1/2 xícara de chá leite de coco
1 e 1/2 xícara de chá açúcar refinado
1/2 xícara de chá leite
1/4 xícara de chá farinha de trigo
Coco ralado para envolver os docinhos

PREPARO
 

Hidrate o coco com o leite de coco e reserve.
Em uma panela coloque o açúcar e leve ao fogo até ficar
cor de caramelo.
Adicione o coco hidratado, o leite e a farinha de trigo.
Cozinhe por mais uns 5 minutos.
Deixe esfriar completamente.
Pegue pequenas porções, faça bolinhas e passe no coco
ralado.

fonte: : https://www.tamaradantas.com.br/qumbe-docinho-de-coco/





Hoje é dia de
culinária!



Fim
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Na África também tem música boa!
O povo de lá adora tocar

instrumentos 

Tambores : Sabe aqueles grandões
que fazem um som forte?

 BUM-BUM-BUM!



Na África também tem música boa!
O povo de lá adora tocar

instrumentos 

O Caxixi: É um chocalho de cestinha,
cheio de sementinhas lá dentro!
Quando a gente balança, faz um

barulhinho suave:
 CHEEEEE-CHEEEEE ou XI-XI-XI!



Na África também tem música boa!
O povo de lá adora tocar

instrumentos 

O Cabuletê: É um instrumento que tem
um palitinho e uma bolinha. A gente
gira ele e a bolinha bate, fazendo um

som de batucada: 
TOC-TOC-TOC ou PÁ-PÁ-PÁ!





Hoje, cada criança
vai fazer seu
isntrumento!



Hoje vamos criar
usando:

Rolo de papel higiênico
Feijão
Cola quente
Canetinhas
Lápis de cor
Tinta guache
Fita crepe ou fita transparente
Outros materiais disponíveis

Crie do seu jeito, explorando cores,
formas e ideias!



Fim
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Mas o mais legal são os animais! 

Vamos fingir que estamos num safári
(coloque a mão sobre a testa como se

estivesse procurando algo longe) para ver
quem mora lá?



Seu
Elefante!

Ele é grandão, cinza e tem uma tromba
que faz assim: FROOOM!



Seu
Leão!

O rei da selva! Ele faz um barulho forte:
ROOOOAR!



Dona
Girafa! 

 Ela tem um pescoço enoooorme e manchas marrons! (Estique
seu pescoço e aponte para cima).



Zebras! 

Elas parecem cavalos de pijama, preto e branco! POC POC POC
 (Bata palmas imitando o som da corrida).



Seu
Hipopótamo!

Ele é gordo e pesadão, e fica o dia todo na água para se refrescar! 
(Faça um som de "chap chap" na água ou uma barriga grande).



Seu 
Porco espinho de

crista africano!

Ele é pequeno, mas muito esperto!
 Quando sente perigo… ele se enche de espinhos e ninguém chega perto!

 (Faça o gesto de arrepiar os bracinhos e diga “ai, ai, ai!”).



Hoje, cada criança
vai fazer seu 

Porco-espinho!



Hoje vamos criar
usando:

Palitos de fósforo
Massinha ou biscoito
Tinta guache colorida
Olhinhos móveis
Outros materiais disponíveis

Crie do seu jeito, explorando cores,
formas e ideias!



Fim
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